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12 Periodo: 58 aulas
Aulas previstas: 22 Periodo: 56 aulas
P " | 32Periodo: 32 aulas
Total = 146
‘ Gestao dos tempos letivos (1aula=50 minutos) ‘
\ Apresentagdo e Funcionamento da Disciplina \ 1 aulas \
19 periodo 10 aulas
Avaliagdo (formativa, sumativa e autoavaliagdo) 22 periodo 10 aulas
s ! ¢ 32 periodo 6 aulas
TOTAL 26 aulas
19 periodo 2 aulas
. . 22 periodo 2 aulas
Atividades complementares 3¢ periodo Laulas
TOTAL 5 aulas
12 periodo 45 aulas
2 ‘o 22 periodo 44 aulas
Conteudos programaticos 32 periodo 5% atlas

TOTAL 114 aulas

Ndmero total de aulas

146 aulas




Areas de

(o]
TEMA Tc')pi,co_s e tenggs OBJ_ETIVOS DE APRENDIZAGE_M: Capaciq::_ldes Compett_%ncias
subtépicos (50 min) Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas do Perfil dos
Alunos
Numeros
naturais . . .
Decomposic&o 14 - Representar ndmeros naturais como produto de fatores primos e reconhecer
gue essa decomposicdo é Unica.
em fatores
primos
Minimo multiplo - Calcular o minimo mdltiplo comum e o maximo divisor comum de dois
comum e ndameros recorrendo aos conjuntos dos seus mdltiplos e divisores e a
maximo divisor decomposicdo em fatores primos. Resolugéo de
comum - Reconhecer o minimo multiplo comum e o méaximo divisor comum de dois problemas
nameros, quando um deles é multiplo do outro, ou quando um deles é um
ndmero primo. o
- Selecionar e justificar o método mais eficiente para identificacdo do maximo Raciocinio
divisor comum e minimo multiplo comum de um determinado par de ntimeros, matematico
atendendo as caracteristicas dos numeros, comparando criticamente diferentes
2 estratégias de resolugao.
O - Resolver problemas em que seja relevante o recurso ao calculo de minimo Pensamento
o P . e . computacional
] multiplo comum e de maximo divisor comum, em diversos contextos. C,D,E,F,I
= Multiplicacéo e
% divisdo de - Reconhecer e aplicar as regras da multiplicacdo e da divisdo de poténcias Comunicagao
poténcias com a mesma base ou 0 mesmo expoente. matematica
Representacdes
matematicas
Conexdes

matematicas




Fracdes

Fracdes
irredutiveis

Adicéo e

subtraccao de
fraccdes

Multiplicacdo de
fracOes

Divisao de
fracOes

Poténcias do
tipo (a/b)"

Expressoes
numeéricas

Céalculo mental

27

- Determinar a fracéo irredutivel equivalente a uma fracdo dada.

- Adicionar e subtrair fragdes, reduzindo ao mesmo denominador.

- Multiplicar fracdes e representar geometricamente o resultado em situacdes
simples.

Reconhecer que dois nimeros séo inversos um do outro, quando o seu produto
é1.

- Reconhecer a fracdo como representacdo de uma medida, tomando uma
unidade continua, e explicar o significado do humerador e do denominador.

- Dividir duas fra¢cdes com recurso a multiplicacdo do dividendo pelo inverso do
divisor.

- Interpretar e modelar situagdes envolvendo poténcias do tipo (a/b)" e
calcular o seu valor.

- Usar expressdes numéricas para representar uma dada situagéo e vice-versa.
- Calcular o valor de expressdes numéricas envolvendo as quatro operagdes e
poténcias, reconhecendo a importancia do uso dos parénteses e o significado
da prioridade das operacées.

- Mobilizar as propriedades das operacdes.

- Analisar, comparar e ajuizar da simplicidade e eficacia de estratégias
realizadas por si e por outros, apresentando e explicando raciocinios.

- Adicionar fracdes, recorrendo ao uso das propriedades da adicdo de forma a
agilizar o célculo, apresentando e explicando raciocinios e representacoes.

- Multiplicar fracBes, tirando partido das propriedades da multiplicagéo de
forma a agilizar o calculo, apresentando e explicando raciocinios e
representacoes.

A C, D EF




Areas de

(e}
TEMA Tc’)pi’co's e té\lmsgs OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Capacit?e_ldes Competénpia
subtoépicos (50min) Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas s do Perfil
dos Alunos
Regularidades
em sequéncias 8 - Reconhecer relagdes, entre termos consecutivos de uma sequéncia numeérica
decrescente ou entre termos e as respetivas ordens, e formular conjeturas
Leis de formacao quanto a leis de formac&o das sequéncias. Resolucéo de
- Identificar e descrever em linguagem natural ou simbdélica uma possivel lei de problemas
formacéo para uma dada sequéncia decrescente.
- Criar, completar e continuar sequéncias dadas de acordo com uma lei de o A.C,D,F,G
formacdo e verificar se um dado nimero é elemento de uma sequéncia, Raciocinio
justificando. matematico
- Resolver problemas que envolvam regularidades e comparar criticamente
diferentes estratégias da resolucéo. Pensamento
computacional
Proporcionalida
Ig;a%gg tdae 12 - .Rgcon.hecer a natureza muIt_ipIicajiva da.relagéo de proporcionalidade direta e Cr?]';:m‘;%gczo
) . distinguir rela¢des de proporcionalidade direta daquelas que n&o o séo.
< proporcionalidade
a4 direta )
(a) 5 . B Representagdes
L - Reconhecer a fragdo como representagcdo de uma razéo entre duas partes de matematicas
O] Razao, proporcao um mesmo todo.
- e constante de - Explicar, por palavras suas, o significado da constante de proporcionalidade,
6 proporcionalidade raz&o e proporgéo no contexto de um problema. Conexdes
- Determinar uma quantidade, dada uma outra que lhe é proporcional e matematicas
conhecida a razéo de proporcionalidade.
- Usar o raciocinio proporcional em situacdes representadas na forma de texto,
tabelas ou gréficos, transitando de forma fluente entre diferentes A C,D,FG
representacoes.

Relacbes
numeéricas e
algébricas

- Resolver problemas que envolvam a interpretacdo e modelagéo de situacfes
de proporcionalidade direta.

- Fazer uso das propriedades das operacdes e completar equivaléncias
algébricas ou igualdade aritméticas, envolvendo quaisquer das operacdes com
fracdes e numeros naturais.

- Representar as propriedades das operacfes através de uma expressao
algébrica.

- Exprimir situacdes de proporcionalidade direta através de uma expressao
algébrica.




Areas de

N° de ~
Topicos e tempos OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Capacidades | Compete
TEMA s ; . . " ncias do
subtoépicos (50 Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas Perfil dos
min) Alunos
Questdes
estatisticas, 6
recolha e ~esolucio
H = esolucao ae
organizacao de problemas
dados
Questodes - Formular questdes do seu interesse, sobre caracteristicas quantitativas
estatisticas continuas. Raciocinio
matematico
Fontes e métodos - Participar na deflnlgao de quais s&o os dados a recolher e decidir onde
de recolha de devem ser recolhidos, quem inquirir e/ou o que observar. A B CD
dados - Recolher dados a partir de fontes primarias ou sitios crediveis na Internet Pensamento ,E ,F ,I '
(dados continuos agrupados em classes e n&o agrupados/listas), através de computacional r
um dado método de recolha.
Classes - Reconhecer que os dados continuos envolvem grande variedade de Comunicagao
. s . matematica
numeros levando a necessidade de agrupar os dados em classes.
- Construir classes de igual amplitude, sem recorrer a regras formais.
%) Tabela de o . . Representacdes
®) frequéncias - Usar tabelas de frequéncias absolutas e relativas para organizar os dados matematicas
<DE organizadas em t)agal cada uma das classes e limpar de gralhas detetadas. Usar titulo na Conexdes
a) classes abeia. matematicas
Representacdes
gréficas 3
Gréfi de linh - Representar dados que evoluem com o tempo através de graficos de linha,
raficos de finhas incluindo fonte, titulo e legenda.
_ - Representar dados através de histogramas, usando escalas adequadas, e
Histogramas incluindo fonte, titulo e legendas.
Andlise critica de - Analisar e comparar diferentes representacbes graficas presentes nos 5
gréficos media, discutir a sua adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais Resolucéo de
efeitos de manipulacdes graficas, desenvolvendo a literacia estatistica. problemas
- Decidir criticamente sobre qual(is) as representacdes graficas a adotar e A B C.D
justificar lha(s). P
justificar a(s) escolha(s) Raciocinio E,FG

matematico




Analise de
dados

Resumo de dados
— classe modal

Interpretacéo e
conclusao

- Reconhecer a(s) classe(s) modal(ais) como a classe que apresenta maior
frequéncia e identifica-la.

- Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo apropriadas para
resumir os dados, em funcdo da sua natureza.

- Ler, interpretar e discutir a distribui¢do dos dados, salientando criticamente
0s aspetos mais relevantes.

- Retirar conclusdes, fundamentar decisbes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas.

Comunicacéao e
divulgacéo de
um estudo
Relatorios

Infograficos digitais

- Divulgar o estudo com recurso a um relatério, contando a histéria que esta
por detrdas dos dados, e questdes emergentes para estudos futuros,
comunicando de forma fluente e adequada ao publico a que se destina.

- Elaborar infograficos digitais de modo a divulgar o estudo de forma
rigorosa, eficaz e ndo enganadora.

Probabilidades

Probabilidade de
acontecimentos
equiprovaveis

- ldentificar situacdes aleatdérias em que seja razoavel admitir ou ndo a
existéncia de resultados com igual possibilidade de se verificarem.
Reconhecer que as probabilidades de acontecimentos que tenham igual
possibilidade de se verificarem séo iguais.

Pensamento
computacional

Comunicacéo
matematica

Representacgdes
matematicas

Conexdes
matematicas




Areas de

o -
Tépicos e e OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Capacidades | COmpete
TEMA -y tempos : . . o ncias do
subtépicos ; Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas :
(50 min) Perfil dos
Alunos
Figuras planas
20
Poligonos - Distinguir poligonos concavos de poligonos convexos.
concavos e Resolugéo de
convexos problemas
. - Distinguir poligonos regulares de poligonos irregulares. o
Poligonos ’ - Raciocinio
- Resolver problemas que envolvam poligonos regulares e irregulares. o
< regulares e matematico
a irregulares
Q N . ) . .
L : . - Reconhecer a relagdo de proporcionalidade direta entre o perimetro e o Pensamento
S Perimetro e area a . e ; tacional
do circulo dlametr_o d_e uma circunferéncia e designar por T a constante de computaciona
Ll proporcionalidade, estabelecendo a articulagdo com a algebra. CDEF
< - Conhecer a expresséao para a medida da area do circulo. o ' ,I 1
14 - Resolver problemas que envolvam a determinacéo das medidas do perimetro Comunicagao
H e da area do circulo, em diversos contextos. matematica
= -
8 Angulos - Classificar angulos suplementares e complementares e reconhecer a Representacdes
o suplementares e invaridncia da amplitude do &ngulo soma. matematicas
complementares .
Conexoes
matematicas

Soma das
amplitudes dos
angulos internos
e externos de
um triangulo

- Conjeturar sobre a soma dos angulos internos e externos de um triangulo e
explicar a relagdo encontrada.
- Resolver problemas envolvendo as propriedades dos triangulos.




Figuras no
espacgo

Significado de
volume

Unidades de
medida de
volume

Volume do
paralelepipedo

Volume do cubo

- Compreender o que € o volume de um objeto e explicar por palavras suas.

- Medir o volume de um objeto, usando unidades de medida néo
convencionais e unidades convencionais (metro cubico e o centimetro clbico)
adequadas.

- Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro cubico e o litro.

- Generalizar a expressdo da medida do volume do paralelepipedo
relacionando-a com a contagem estruturada do ndmero de cubos unitarios
existentes num paralelepipedo.

- Generalizar a expressao da medida do volume do cubo relacionando-a com a
expresséo da medida do volume do paralelepipedo.

- Conhecer a expressao da medida do volume para o cilindro.
- Interpretar e modelar situagdes que envolvam volumes de paralelepipedos e

VoI_u_me do cilindros ou sélidos decomponiveis em paralelepipedos e cilindros, e resolver
cilindro problemas associados.
Operacoes
com figuras

Construcéo de
imagens de
figuras por

rotacao

Simetrias de
rotacéo e de
reflexéo

- Construir as imagens de um ponto por rotagdo, com um centro fixo e
diferentes angulos, e reconhecer que todas estdo contidas numa
circunferéncia cujo centro é o centro de rotagéo.

- Construir a imagem de poligonos (triangulos ou quadrilateros) por rotacéo
dado o centro e o angulo orientado, usando régua, compasso e transferidor ou
um AGD.

- Analisar as simetrias de rotacao de rosaceas e explicar a forma como foram
construidas, relacionando o &ngulo minimo de rotacdo com as caracteristicas
das rosaceas.

- Relacionar, para rosaceas com simetria de reflexdo, o numero de eixos de
simetria com a medida da amplitude do &ngulo minimo de rotagéo.

- Construir as imagens de uma figura, por rotacbes sucessivas, de modo a
formar uma roséacea.

C,D,E H,




Areas de

TEMA | Topicos e subtopicos | OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes | Competéncias do
Perfil dos Alunos
Resolucao de
problemas - Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas.
- Formular problemas a partir de uma situagéo dada, em contextos diversos (matematicos e
Processo ndo matematicos).
. L. . N . C,D,E F I
- Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos,
. nomeadamente com recurso a tecnologia.
Estrategias - Reconhecer a correcéo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucéo de
um problema.
Raciocinio matematico
0 Conjeturar e generalizar | - Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificagdo de regularidades
< comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
)
:: Classificar - Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. ACDEFEI
= . . .
L N - Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
:: Justificar - Justificar que uma conjetura/generalizacdo ¢é verdadeira ou falsa, usando
s progressivamente a linguagem simbdlica.
n - Reconhecer a correcéo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificar uma
LéJ conjetura/generalizacao.
<
m) Pensamento
::) computacional
% Abstracio - Extrair a informacéo essencial de um problema.
O ¢ ) _ _
o - Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir
Decomposicao a dificuldade do problema.
Reconhecimento de - Reconhecer ou identificar padrfes e regularidades no processo de resolugédo de problemas C,D,EFI

padrbes

Algoritmia

Depuragéo

e aplici-los em outros problemas semelhantes.

- Desenvolver um procedimento (algoritmo) passo a passo para solucionar o problema,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

- Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucéo apresentada.




Comunicacao
matematica

Expressao de ideias

- Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e

por escrito. A C EF
- Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor
Discusséao de ideias argumentos.
Representagdes
matematicas
o ol - Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.
Representacoes multiplas | _ ysar representacses mdltiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias
e processos matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
A, C,DEFI
Conexbes entre - Estabelecer relagBes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as mesmas
representacoes ideias/processos matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Linguagem simbdlica - Usar a linguagem simbolica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar
matematica sinteticamente e com precisao.
Conexoes
matematicas . L . .
- Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e
- . compreender esta ciéncia como coerente e articulada.
Conexdes internas
. - Aplicar ideias matemdticas na resolucao de problemas de contextos diversos (outras areas
Conexoes externas do saber, realidade, profissdes). CDEFH

Modelos matematicos

- Interpretar matematicamente situacdes do mundo real, construir modelos matematicos
adequados, e reconhecer a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervencdo
nessas situacoes.

- Identificar a presenca da Matemética em contextos externos e compreender o0 seu papel na
criacdo e construgdo da realidade.




AREAS DE

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS
ALUNOS (ACPA)

comunicagao

Informacao e
Pensamento critico e
pensamento criativo
Desenvolvimento
pessoal e autonomia
e artistica

do corpo
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Linguagens e textos
Relacionamento
interpessoal
Bem-estar, salude e
ambiente

Saber cientifico,

Observacéao:
1) A gestdo dos tempos pode sofrer alteracdes de acordo com o nimero de tempos letivos, as atividades que venham a ser propostas
no ambito do Projeto Curricular de Turma, a especificidade do grupo turma e situacdes imprevistas.
2) Alguns temas referidos nesta planificacdo podem ser tratados em trabalho de projeto ou através de Dominios de Autonomia
Curricular (DAC) a desenvolver durante o ano letivo.



