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12 Periodo: 52 aulas
Aulas previstas: 22 Periodo: 50 aulas
P " | 32Periodo: 28 aulas
Total =130
‘ Gestao das aulas (1 aula=50 minutos) ‘
\ Apresentagdo e Funcionamento da Disciplina \ 1 aulas \
19 periodo 10 aulas
.~ . . . 29 periodo 10 aulas
Avaliacao (formativa, sumativa e autoavaliacao) 32 periodo 6 aulas
TOTAL 26 aulas
19 periodo 2 aulas
. 29 periodo 2 aulas
Atividades complementares 3¢ periodo 1aula
TOTAL 5 aulas
12 periodo 39 aulas
2 ‘o 22 periodo 38 aulas
Conteudos programaticos 32 periodo 51 aulas

TOTAL 98 aulas

Numero total de aulas

130 aulas




Areas de

TEMA Topicos e N° de OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM Capacidades Competéncias
subtépicos aulas Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas dOKﬁ:‘fr:(I)SOS
NUmeros 21 Reconhecer que um namero racional se pode representar como
racionais uma dizima finita ou infinita periodica.
Reconhecer a diferenga entre valores aproximados e valores
exatos e a sua adequacao a diferentes contextos.
- Representagdes Reconhecer um nimero racional negativo como o produto do seu
de um ndimero simetrico por —1.
racional Multiplicar e dividir nimeros racionais.
Reconhecer as propriedades da multiplicacio e da divisio de | Resolucdode
- Multiplicacéo e nlmeros racionais. problemas
divisdo Interpretar situagBes que envolvam as operagdes com numeros
racionais, quer as respostas a dar sejam valores exatos, quer sejam Raciocinio
valores aproximados, e resolver problemas associados. matematico
o Compreender o significado de poténcia de base racional e
) - Poténcias de expoente inteiro.
NUMEROS | base racional e Reconhecer e aplicar as regras operatorias de poténcias de base | Pensamento
expoente Inteiro racional e expoente inteiro. computacional A B CD
Simplificar e calcular expressdes numéricas envolvendo ' E |

- Expressdes
numeéricas

- Célculo mental

poténcias.

Comparar e ordenar poténcias de base racional e expoente inteiro.
Conjeturar ou generalizar regularidades na multiplicacdo e
divisdo de poténcias e justificar.

Interpretar situacfes matematicas que envolvam poténcias de base
racional e expoente inteiro e resolver problemas associados.
Operar com poténcias de base racional e expoente inteiro,
apresentando e explicando ideias e raciocinios.

Escrever, simplificar e calcular expressées numeéricas que
envolvam as operagfes com numeros racionais, fazendo uso das
propriedades.

Imaginar e descrever uma situacdo que possa ser traduzida por
uma expressao numérica dada.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
para operar com nameros racionais, mobilizando as propriedades
das operagdes.

Comunicagéo
matematica

Representagdes
matematicas

Conexoes
matematicas




- Raiz quadrada

- Raiz cubica

- Notacdo cientifica

Conhecer os quadrados perfeitos até 144 e relaciona-los com a
respetiva representagéo pictdrica.

Estimar e enquadrar raizes quadradas, com recurso a tecnologia.
Calcular raizes quadradas de quadrados perfeitos e valores
aproximados de outras raizes quadradas, com recurso a
tecnologia.

Conhecer os cubos perfeitos até 125.

Resolver problemas que envolvam o calculo de raizes cubicas de
cubos perfeitos e valores aproximados de outras raizes cubicas,
com recurso a tecnologia.

Analisar situacbes da vida real que envolvam numeros muito
proximos de zero, reconhecendo as vantagens da escrita em
notacdo cientifica.

Representar e comparar nimeros racionais positivos em notacao
cientifica (com poténcia de base 10 e expoente inteiro).

Operar com numeros em notagdo cientifica em casos simples
(percentagens, dobro, triplo, metade).

TEMA Topicos e N° de OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM Capacidades é(l;(;isp(ejteéncias
subtopicos aulas Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas i?uljl%rsﬁl dos
Expressoes 27 o ] ] )
algébricas e Identificar monémios e polindGmios.
equacdes Descrever propriedades de nimeros ou suas relagcdes, bem como
propriedades de opera¢fes, com recurso a polinbmios e vice-
Polinébmios ver_sa_. N o Resolucio de
- Operacdes com Adicionar e multlpI|~car polinémios. S problemas
polinomios Reconhecer equagBes do 1° grau a uma incognita com
) denominadores e parénteses.
ALGEBRA | _ Resolucéo de Resolver equagbes do 1° grau a uma incOgnita com A B'FC’ID’ E,
equagdes do 1° denominadores e parénteses. ’
grau a uma Representar, por meio de uma equacéo, situacbes em contextos Raciocinio
Incognita matematico

matematicos e ndo matematicos, e vice-versa.
Analisar, comparar e ajuizar a adequacao de resolugdes realizadas
por si e por outros.




- Equacbes literais

- Sistemas de duas
equac0es do 1°
grau a duas
incognitas

Reconhecer formulas de outras areas cientificas e do contexto da
Matematica, como equagcdes literais, estabelecendo conexdes com
outras areas do saber.

Resolver equagdes do 1° grau, com duas incdgnitas, em ordem a
uma delas.

Reconhecer sistemas de duas equagfes do 1° grau a duas
incognitas.

Averiguar, algébrica ou geometricamente, se um determinado par
ordenado é solucdo de um dado sistema de equacoes.

Resolver sistemas de duas equagdes do 1° grau a duas incdgnitas,
recorrendo a diferentes representacdes, relacionando a resolucéao
algébrica e a geométrica.

Resolver problemas que envolvam sistemas de equacgdes, em
diversos contextos, descrevendo as estratégias de resolucao
seguidas e fundamentando a sua adequacéo.

Descrever e explicitar a adequacao das estratégias de resolucdo de
problemas que envolvem sistemas de equacdes.

ALGEBRA

Funcdes

- Fungdes afins

10

Reconhecer funcdo afim como uma funcéo do tipo f(x) =ax + b e
funcéo linear como um caso particular de funcdo afim.
Representar uma funcdo afim usando representaces mdltiplas
(gréfico, expressdo algébrica e tabela) e estabelecendo conexdes
entre as mesmas.

Reconhecer o efeito da variacdo de cada parametro numa funcéo
afim.

Interpretar e modelar situacdes da realidade com funcéo afim e
fazer previsdes.

Identificar uma funcdo de proporcionalidade direta com uma
funcéo linear.

Ouvir os outros, discutir e contrapor argumentos, de forma
fundamentada, sobre se as fungdes afins sdo funcdes de
proporcionalidade direta.

Modelar situagdes da realidade através de fungdes afins.

Pensamento
computacional

Comunicacgéo
matematica

Representaces
matematicas

Conexoes
matematicas




Areasde

TEMA Topicos e N° de OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM Capacidades Competéncias
subtépicos aulas Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas i?ul:;z‘sﬁl dos
Operacdes com 10 Compreender o significado de vetor.
figuras Adicionar vetores.

- Vetores e adicdo Construir a imagem de uma figura por translacdo e por reflexao

de vetores deslizante.

Translacdo Relacionar a composicao de translagcdes com a adi¢do de vetores.

associada a um Construir frisos simples. i D.E.1
vetor Identificar simetrias, incluindo as simetrias de translacio e de | Resolucdode

- Reflexao reflexdo deslizante. problemas

deslizante Interpretar e modelar situagdes do mundo real que envolvam

Simetria de uma simetria. o

figura Raciocinio

Figuras Planas 9 Explicar, por palavras proprias, o teorema de Pitagoras. matematico

- Teorema de Aplicar o teorema de Pitagoras.

Pitagoras Compreender uma demonstragéo do teorema de Pitagoras. Pensamento CEI

GEOMETRIA | - Areas de Interpretar situacdes com o teorema de Pitagoras e resolver |  computacional
poligonos problemas que requeiram o seu uso.
regulares Calcular a medida da area de um poligono regular.

Figuras no 8 Comunicagao

espaco matematica

- Planificacéo do

Ci",ndro e do cone Construir a planificacdo de um cilindro dado e vice-versa. Representagdes

- Are; da Construir a planificacdo de um cone dado e vice-versa. matematicas
ITICI

f,i?jmecsee Resolver problemas de &rea da superficie, por composi¢do ou

prismas retos, decomposicao. Conexdes

piramides matematicas B,C,EF,I

regulares,

cilindros e cones

- Volume de Resolver problemas de volume de sélidos, por composicéo ou

prismas retos, decomposicéo.

pirdmides

regulares, cilindros,
cones e esferas.




Areas de

TEMA Topicos e N° de OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM Capacidades Competéncias

subtépicos aulas Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas | do Perfil dos
Alunos
6
Questdes
estatisticas,
recolha e
organizacao de Resolucio de
dados
~ - o o problemas
Formular questdes estatisticas sobre variaveis qualitativas e

- Questdes quantitativas.
estatisticas Definir quais os dados a recolher, selecionar a fonte e o método |  Raciocinio A, B,C,D,
ag?gggli;nc??dos de recolha dos dados, e proceder & sua recolha e limpeza. matematico E,F
dados Recolher dados através de um método de recolha, nomeadamente
- Organizagéo de recorrendo a sitios crediveis na internet. Pensamento

DADOS dados (tabela de Agrupar dados discretos em classes caso tal seja necessario para | computacional
frequéncias com 0s organizar e visualizar.
dados discretos N . . .
agrupados em Usar tabelas de frequéncias para organizar os dados (incluindo Comunicacio
classes e ndo legenda na tabela). matematica
agrupados em
classes)

Representacdes
Representacdes matematicas
graficas Representar dados através de um diagrama de extremos e quartis,
) incluindo fonte, titulo e legenda. Conexdes
;z:z%g?sgsams Interpretar a influéncia da alteragéo de dados na configuragéo do | Matematicas A.B,C,D,
diagrama de extremos e quartis correspondente. E.F 1

- Analise critica
de gréficos

Decidir sobre qual(is) a(s) representacdo(des) grafica(s) a adotar
para representar conjuntos de dados, incluindo fonte, titulo,
legenda e escalas e justificar a(s) escolha(s) feita(s).

Analisar e comparar diferentes representacfes gréaficas
provenientes de fontes secundarias, discutir a sua adequabilidade
e concluir criticamente sobre eventuais efeitos de manipulacfes
gréficas, desenvolvendo a literacia estatistica.




DADOS

Analise de dados

- Resumo dos
dados (quartis,
amplitude
interquartis)

- Interpretacdo e
concluséo

Relacionar o 2.° quartil com a mediana.

Interpretar o significado dos quartis e calcular o seu valor por
diferentes estratégias.

Compreender o significado de amplitude interquartil.

Reconhecer que a amplitude interquartil € uma medida de
dispersdo dos dados e calculé-la.

Identificar qual(ais) a(s) medida(s) resumo apropriada(s) para
resumir os dados em funcdo ndo s6 da sua natureza, mas também
de qual a diferenca entre estas quando obtidas através de dados
ndo agrupados e dados agrupados. Compreender a vantagem do
uso da amplitude interquartil em vez da amplitude para
caracterizar a dispersao dos dados.

Compreender a vantagem do uso da amplitude interquartis em
vez da amplitude para caracterizar a dispersao dos dados.
Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo
apropriada(s) para resumir os dados, em funcédo da sua natureza.
Ler, interpretar e discutir distribuicdes de dados, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo 0s outros,
discutindo e contrapondo argumentos, de forma fundamentada.
Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

Comunicacéo e
divulgacao do
estudo

- Pablico-alvo e
recursos para a
divulgacéo do
estudo

- Analise critica
da comunicacéo

Decidir a quem divulgar o estudo realizado e elaborar diferentes
recursos de comunicacdo de modo a divulgd-lo de forma
rigorosa, eficaz e ndo enganadora.

Divulgar o estudo, contando a histéria que esta por detras dos
dados e levantando questfes emergentes para estudos futuros.

Analisar criticamente a comunicagdo de estudos estatisticos
realizados nos media, desenvolvendo a literacia estatistica.

Resolucéo de
problemas

Raciocinio
matematico

Pensamento
computacional

Comunicagéo
matematica

Representagdes
matematicas

Conexoes
matematicas

A, C, D,
E,F




Areas de

TEMA | Topicose NC de OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM Cepeelorelt o e
subtopicos aulas Conhecimentos, Capacidades e Atitudes matematicas do Perfil dos
Alunos
Probabilidade 5 « Reconhecer as caracteristicas de uma experiéncia aleatoria. Resolucio de
« Reconhecer o conjunto dos resultados possiveis, quando se realiza problemas
- Experiéncias uma experiéncia aleatdria, como o espaco de resultados ou espago
aleatorias
amostral. o
. . . Raciocinio
- Espaco de « Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certo e impossivel. mateméatico
resultados ou « Designar os elementos de um acontecimento como «resultados D.EF |
espago amostral favoraveis» a realizacdo desse acontecimento. T
o Interpretar acontecimentos como conjuntos, utilizando a Pensamento
! ] computacional
DADOS | - Acontecimentos terminologia correta.
« ldentificar acontecimentos associados a uma experiéncia aleatdria
como subconjuntos do espaco amostral. Comunicagdo
e o : matematica
« Identificar resultados possiveis como acontecimentos elementares
e compreender que a soma das suas probabilidades é 1.
« Construir tabelas de probabilidades associadas a experiéncias Representacoes
aleatdrias, com conjuntos de resultados possiveis finitos. matematicas
o Estimar a probabilidade de acontecimentos utilizando a
frequéncia relativa. Conexdes
« Estimar a probabilidade de acontecimentos (teorica). matematicas
Areas de
TEMA Topicos e subtopicos Dizlls LWRE Dle AP ADIZAG =) Competéncias do

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Perfil dos Alunos

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas

- Processo

- Estratégias

« Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugéo de problemas.

« Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos

« Reconhecer a correcao, a diferenca e a eficdcia de diferentes estratégias da

Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos
(matematicos e ndo matematicos).

contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

resolucao de um problema.

C,D,E FI




CAPACIDADES
MATEMATICAS

Raciocinio
matematico

- Conjeturar e

Formular e testar conjeturas/generalizaces, a partir da identificacdo de
regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

generalizar 1aSSITLC : i

Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

A C D, EFI

- Classificar Justificar que uma conjetura/generalizacéo é verdadeira ou falsa, usando

progressivamente a linguagem simbolica.
- Justificar Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacao de diversas formas de justificar

uma conjetura/generalizacao.
Pensamento
computacional o ) _

) Extrair a informagdo essencial de um problema.
- Abstragdo Estruturar a resolucéo de problemas por etapas de menor complexidade de modo
- Decomposicao a reduzir a dificuldade do problema.
- Reconhecimento de Reconhecer ou !d?ntlflcar padrdes e regularidades no processo de resolucdo de
i problemas e aplica-los em outros problemas semelhantes. CDEFI
padroes Desenvolver um procedimento (algoritmo) passo a passo para solucionar o A
- Algoritmia problema, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
- Depuracio Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucao.
Comunicagao o .
matematica Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos,
o oralmente e por escrito.
- Expressao de ideias . . o o A C EF
. N . Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e

- Discusséo de ideias

contrapor argumentos.
Representacdes
matematicas Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representacoes

diversas.
- Representacoes Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e | A, C,D, E, F, |
maultiplas exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e

diagramas.




- Conexoes entre
representacdes

- Linguagem
simbdlica
matematica

« Estabelecer relagGes e conversdes entre diferentes representacdes relativas as
mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

e Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para
comunicar sinteticamente e com precisao.

CAPACIDADES | Conexdes
MATEMATICAS | matematicas

- Conexodes internas
- Conexoes externas

- Modelos
matematicos

« Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

o Aplicar ideias matematicas na resolu¢ao de problemas de contextos diversos
(outras areas do saber, realidade, profissdes).

Interpretar matematicamente situacdes do mundo real, construir modelos
matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e intervencdo nessas situacdes. Identificar a presenca da Matematica em
contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e construcao da realidade.

C,D,E FHI

Areas de competéncia do Perfil dos Alunos: A — Linguagens e textos; B — Informac&o e comunicagéo; C — Raciocinio e resolucéo de problemas;
D — Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G — Bem-estar, saude
e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J — Consciéncia e dominio do corpo.

Observagdes:

1) A gestdo dos tempos pode sofrer alteracdes de acordo com o numero de tempos letivos, as atividades que venham a ser propostas
no ambito do Projeto Curricular de Turma, a especificidade do grupo turma e situacdes imprevistas.
2) Alguns temas referidos nesta planificacdo podem ser tratados em trabalho de projeto ou através de Dominios de Autonomia
Curricular (DAC) a desenvolver durante o ano letivo.




