CANDIDATURA AO
GALARDAO

Ano Letivo 2021-2022
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Cerimonia da entrega da Bandeira Verde
- Entrega da Bandeira Verde as escolas galardoadas;
- Homenagem a professora Manuela Ramos pelos 13 anos
dedicados ao programa Eco-Escolas.
- A bandeira foi posteriormente hasteada na escola.

EB Cantanhede Sul /12 periodo



Feira da Fruta, legumes e cereais
- selecdo, pesagem e embalamento das frutas, legumes e
cereaqis;
- Venda dos produtos (alunos do 42 ano)
- Visita a feira (restantes alunos)

Tema(s) abordado(s):Alimentacéo sauddvel e sustentdvel

EB Cantanhede Sul / 12 periodo
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Apresentacao online, através da plataforma Zoom, do
livro “Rita e a floresta dos legumes” com o objetivo de
promover, junto dos mais jovens, uma Alimentacao e
Estilos de Vida Saudaveis.

Tema(s) abordado(s): Alimentac¢éo

EB Cantanhede Sul / 1° periodo
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Dia da Floresta Autoctone
- Identifica¢do de algumas drvores autoctones da floresta
portuguesa;
- llustragdo da espécie florestal e de alguns dos seus elementos
(folhas, frutos...)
- Organizagdo do cartaz.

#

Tema(s) abordado(s): Floresta e biodiversidade

EB Cantanhede Sul/ 1° periodo
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Hortas Bio nas Eco-Escolas
- Preparacgdo do terreno (colocacdo de tela, enchimento de
garrafoes, colocagdo de cercadura...)

Tema(s) abordado(s): Alimentacdo sauddvel e Sustentdvel

EB Cantanhede Sul / 22 periodo




Hortas Bio nas Eco-Escolas
- Plantou-se alfaces, couves, tomates....
- Semeou-se feijao e milho.

Tema(s) abordado(s): Alimentagdo sauddvel e Sustentdvel

EB Cantanhede Sul / 32 periodo
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Hortas Bio nas Eco-Escolas
As plantas cresceram e deram fruto....

Tema(s) abordado(s):

EB Cantanhede Sul / 32 periodo




DIA DA TERRA
- Selecdo de alguns elementos dos desenhos dos alunos e
composi¢do do trabalho final representando vdrios
ambientes: terrestre, aqudtico...
- Preenchimento de uma imagem do Planeta Terra usando
papeis de revista rasgados e outros elementos.

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade

EB Cantanhede Sul / 32 periodo
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Vem brincar no Jardim Botanico
- Realizagdo de um peddypaper no Jardim Boténico de Coimbra

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade

EB Cantanhede Sul / 12 periodo



Eco-Codigo
- Elaboracao das premissas pelos alunos e selecao das
dez que fazem parte do cartaz Eco-Cédigo.
- Desenho e composicao do cartaz.

Tema(s) abordado(s): Residuos, Floresta, Agua, Agricultura
Biologica, Energia, Mobilidade

EB Cantanhede Sul/ 32 periodo



Habitos de vida saudadveis
(atividade promovida pela escola Profissional de Cantanhede)
- Palestra ao ar livre e peddypaper;
- Lanche saudadvel (espetadas de fruta, panquecas sem agucar,
bolo de espinafres...)

Tema(s) abordado(s): Alimentac¢do Sauddvel e Sustentdvel

EB Cantanhede Sul / 12 periodo




Limpeza do areal da Praia da Tocha
-Divulgacgdo junto dos pais;
- Partilha de fotogradfias.

Tema(s) abordado(s):Residuos, Mar

EB Cantanhede Sul / 12 periodo

\ 1 TOGHA
¥ PLOGGING

30 ABRIL 2022
e -
OCHA , A

&
.I

PONTO DE ENCONTRO:

09HOO - FRENTE AQ CENTRO DE INTERPRETAGAO =T
DF ARTE XAVEGA, PRALA DA TOCHA | MPA
INSCROES m . E

n 211 TOCHA PLOGGING

https:/furl.gratis/XLN1yo

e REASBE A2 ¢ O
) gy = ~ -

C & oinova zearz 3P “SCA A . Ye—




“Muros com Vida”
- Depois de os alunos fazerem desenhos sobre o tema
biodiversidade, foram selecionados alguns elementos dos
diferentes ambientes.
- Com a ajuda de um elemento do municipio foram desenhados
no muro as imagens selecionadas e posteriormente pintadas
pelos alunos.

Tema(s) abordado(s):

EB Cantanhede Sul / 32 periodo
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“Muros com Vida”
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“Visita de Estudo ao Zoo de St2 Inacio”
- No dia 28 de junho de 2022 a nossa escola realizou a tao
esperada visita de estudo.
- Cada turma organizou-se e visitou o Zoo de St2 Inacio
contactando com diferentes espécies animais e vegetais.

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade

EB Cantanhede Sul / 32 periodo




“Visita de Estudo ao Zoo de St?2 Inacio”

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade

EB Cantanhede Sul / 32 periodo
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